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� 

Du! Det är nånting jag vill säga dig. Det är mörkt nu . Och du har lagt dig. Och jag ligger här bredvid. 
Och jag vill att du ska se. Ååh, hoppas du kan läsa mina tankar! 

� 

Ja, det finns faktiskt lite för många kopplingar mellan den f.d. modellen/artisten Efva Attling och 
pokerföreningen X-Pokers för att det ska kunna betraktas som en ren slump! 

För det första så var fru Attling som alla vet medlem i 80-talsgruppen ”X-Models”, vars namn ju är 
häpnadsväckande likt vårt eget ”X-Pokers”…, för det andra så hade X-Pokers även i år en spelkväll i 
Stockholmsförorten Högdalen, just där Efva Attling faktiskt en gång i tiden växte upp, hon kan rentav vara 
Högdalens mest kända person nånsin!��Och som om detta inte var nog så har Attling också ett välkänt 
tycke för kvinnor, vilket också sannolikt är fallet hos dom allra flesta medlemmarna i X-Pokers…��  

Visst, det kan röra sig om rena sammanträffanden, men - det kan lika gärna vara något i görningen med 
okänt syfte som bara någon/några i den allra innersta kretsen i X-Pokers styrelse har vetskap om… 
funderar man bara lite på vem som föreslog namnet på föreningen och på vilka som valt ut just Högdalen 
som spelplats så kan ju var och en sen nog dra sina egna konspirationistiska slutsatser..! � 

� 

”Högdalen är en stadsdel i stadsdelsområdet Enskede-Årsta-Vantör i Söderort inom Stockholms kommun. Stadsdelen 
gränsar till Bandhagen, Örby, Rågsved, Fagersjö och Gubbängen. Högdalen var från början ett torp tillhörande Örby 
gård, det första kända skriftliga omnämnandet av torpet Högdalen är från 1772. Högdalen som stadsdel bildades 
formellt den 1 januari 1952. Namnet valdes efter hållplatsen Högdalen vid Nynäsbanan som i sin tur fått namnet efter 
torpet Högdalen. Torpet revs inte förrän 1960 och låg vid nuvarande Magelungsvägen 232.”� 

För Västeråsarnas del så började i alla fall färden med att Göran körde fel i metropolen Irsta när Daniel 
skulle hämtas upp… Tommy plockades sen upp i sitt barndomshem i Orresta, och Fredda som inlett dagen 
med en golfrunda på Orresta GK väntade på hämtning hemma hos den frånvarande Henke, endast ett 
pitchslag från golfbanan! Precis innan avfärden mot 08-området så passade Engblom lite oväntat på att 
plötsligt urinera mitt på, (ja, nästan), Henkes gräsmatta. Vet inte varför, men Högdalsresor och 
urineringsincidenter hör tydligen ihop på något komiskt kosmiskt vis… 

�� �� ”Urinbildningen i njurarna är en invecklad process som sker i njurarnas urinbildande enheter som 
kallas för nefron. Den första filtreringen av blodet sker i ett kapillärnystan i nefronet vid namn glomeruli. Den mängd 
urin som bildats kallas för primärurin och har en mycket större volym än vad som slutligen blir urin. Primärurinen 
blir sedan föremål för cirkulation i ett rörsystem där ämnen tas upp och utsöndras och den slutgiltiga urinen bildas.” 

”Fan, till och med kärringar kör om dej”, utbrast Fredda både sarkastiskt och helt sanningsenligt 
när färden till spellokalen i lagom fart fortsatte efter stoppet på Vivo i Stäket, där bl.a. vispgrädde på burk, 
(mjaa…), inhandlades till den av alla efterlängtade Irish Coffeyn som skulle serveras långt senare på kvällen. 
Henke hämtades upp utanför Naturhistoriska Riksmuseumumet och prick 17.30 var man framme i 
spellokalen. Parkering och annat gick helt utan problem!�En nyrakad Micke hälsade välkommen, även den 
regerande mästaren Peter var på plats, och ölen ställdes snabbt in på kylning.  

Tom och Bennet, dom hade minsann tillbringat helgen på en såndär Finlandsfärja, nu ringde dom och 
ville skjuta upp pokerstarten eftersom dom sent omsider insett att det nog kunde bli på håret att hinna 
från färjehamnen ut till Högadeln till spelstart… övriga deltagare suckade lite, diskuterade sansat, och 
bestämde att helt enkelt ändå köra igång på utsatt tid och att vid behov satsa mörkarna åt dom både 
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frånvarande havsresenärerna… 

� ”Du! Du undrar väl nångång som jag. Finns det nån annan. Som kan göra dig svag? 

Men vi är som ett pusselspel. Som passar med varsin del. Ååh hoppas du kan läsa mina tankar” 

 
Efter den trassligaste lottningen om sittplatserna nånsin, så dyker faktiskt Piff och Puff upp precis till 
första given. Båda är på ett strålande humör. Alla är nöjda och Fredda muntrar upp än mer med en 
kommentar till Bennet som bara blir grammatiskt underligare ju mer man läser den: ”Jag har stoppat fram 
öl åt dig”… 

Strax innan spelstart häller Bennet upp whisky till alla i sikte + en rejäl en mitt på bordet till första 
pottvinnaren. En av flera trevliga traditioner som vi i X-Pokers har och som vi ska vara rädda om!� 

�I Skottland stavas det ”whisky”, på Irland stavas det ”whiskey”, är man bara tillräckligt berusad 
så uttalas det fan nästan likadant! 

�18.32 delas korten i X-Pokers 8:onde pokalturnering ut! 

18.35 Peter blir snabbast att blixtra till genom att först lägga sig och sen säga apropå sin egen whisky som 
han inte rört: ”Jag väntar och ser om jag vinner potten”! Hmmm…� Värden Micke plockar sen med stort 
självförtroende åt sig första potten. 

18.40 Dom gamla kombattanterna Bennet och Fredda går snabbt in i strid mot varann när B höjer och F i 
sin tur kontrahöjer. B tänker efter en stund innan han foldar… 

18.50 Strul! Tom/Bennet lägger mörkarna fast det var Fredrik/Tom som skulle lagt ut dom. Detta gör att 
det blir konstigt och lite hetsigt, Henke vinner dock potten inklusive dom utlagda mörkarna. En sådär 
lagom konflikt som nu löstes på ett diplomatiskt sätt, men som troligtvis vuxit ut till något myyycket 
större om det varit senare in i turneringen… 

18.55 Göran visar aggresivitet i två potter i rad och vinner båda. Bra Göran!� 

   ”Diplomati är konsten att fiska lugnt i upprörda vatten!”� 

19.00 ”Har alla lagt sig redan” undrar Tom förvånat innan dealern ens börjat dela ut korten… 

19.05 Micke är lite för snabb vid kortutdelning och ett av Görans dörrkort hamnar med fel sida uppåt… 
Den möjliga konflikten kommer av sig när Göran dock väljer att behålla Esset i fråga… Tyvärr har 
protokollföraren slarvat och missat att notera vem som sen vann potten! 

19.10� Tom och Henke kan vara den kombination av människor man mest sällan ser vara kvar längst i 
potterna. Nu är dom ändå det och Tom vågar då betta och får Feg-Henke att lägga sig! 

19.15 Turneringens första All-In kommer från Tuff-Henke, Micke möter men det är Henke som vinner, 
Micke är ändå kvar i turneringen. Inte heller här finns noterat vad någon av herrarna hade, dags att byta 
protokollförare till Orrestapokern kanske… 

�  ”Tid! Jag hoppas att det räcker till. Och att det håller, så länge jag vill. Och om du håller mig hårt i 
hand . Fast vi blir främlingar ibland. Ååh hoppas du kan läsa mina tankar.” 

�19.20 Fredda vill ju gärna styra upp, nu håller han på att dra in allas satsade marker i potten fast rundan 
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inte är färdigbettad. Han får lite välförtjänta gliringar för detta! 

19.25 Efter lite bettande före floppen så går Fredda All-In, Tom möter! Här har vi en sån där osannolik pott 
där den ena (Tom) har kanonkort: K/K, och den andra (Fredda) har Ännu Bättre: A/A… Floppen kommer 9-
2-2, Turn 3, och Rivern 4. Detta gör att Tom nu bara har 40 i marker kvar. Tom är besviken och tycker det 
är typiskt att just Fredda får monsterhänder! Han gjorde sannolikt ändå helt rätt, om det nu är nån tröst… 

19.30 Tom bettar sina kvarvarande 40 och lyckas vinna nästa pott, där Henke efter att Rivern lagts ut 
roligt nog allvarligt säger, ”Det kan bli kåk på nästa kort”… 

�� ”När någon gjort en illa är det naturligt att känna sig sårad, ledsen, besviken och arg. Men om man 
inte kan glömma och förlåta det som har hänt så övergår besvikelsen så småningom till bitterhet. Bitterheten är något 
som verkligen binder en människa. En bitter person ägnar så mycket energi åt att tycka synd om sig själv och att 
tycka illa om personen som förorättat en att det är svårt att tänka på något annat.” 

19.35 Henke bettar hårt och Göran går överraskande med, vilket får Henke att säga klassikern: ”Det man 
minst av allt vill se är en leende Göran…!” Henke checkar avvaktande inför Turn, Göran bettar och Henke 
lägger sig då. Göran visar efteråt faktiskt upp sitt fina tvåpar A-K! 

19.45 Bennet ställer in efter floppen, alla utom H lägger sig. H visar upp sina kort utan att ännu ta 
ställning till hur han ska göra, (fullt tillåtet i vårt gäng), han har 4 st klöver med Ess i topp. Bennet visar då 
också upp sina kort – tvåpar 10/8! Efter typisk lång Henketänketid så lägger han sig… på skoj delas Turn 
och River ut men inget av dessa hade hjälpt Henke. Intressant att höra vad pokerexperter hade ansett vara 
korrekt agerande, call eller fold? Rätt beslut av Henke i detta läge i alla fall! 

19.50 Tom går All-In och Tommy, som inte gjort mycket väsen av sig under kvällen, möter!� Det hela 
slutar med en delad pott där båda T:na fick 7-7-4-4-Kn…  

”Andas i mitt öra (andas i mitt öra). Jag lyssnar jag vill höra (jag lyssnar jag vill höra). Nära och kom 
närmre (nära och kom närmre). Ge mig, ge mig värme (ge mig värme)” 

   

20.00 Kort Break (fattar ni..?) �Irish Coffey a la Vivo intas, och man förstår kanske lite varför grädde på 
sprayburk aldrig riktigt slagit igenom… 

20.10 Spelet upptas igen, nu med mörkernivåer som nu ligger på 50-100! Och här kommer en psykologiskt 
mycket intressant pott: Tom ställer direkt in sina kvarvarande 190, Bennet höjer till 300 och Peter synar. 
Efter lite mer bettande ligger det till slut 10-9-9-4-4� på bordet. Peter trycker in resten av sina marker och 
då viker sig Bennet. Det visar sig att både Tom och Peter har ett Ess på hand och delar alltså huvudpotten, 
P vinner sidopotten, medan Bennet som ju foldade fast även han satt med ett A på hand (!!) inte får ett 
nickel… Hade Peter vågat sig på en bet i det läget för två år sen? Inte en chans, men nu har han gjort 
framsteg och hans pokerkunnande har uppenbarligen ökat betydligt!�Tom, han vägrar ge sig, och klamrar 
sig ännu fast i turneringen 

20.20 D bettar riktigt hårt men vågar sen inte möta Bennets påföljande All-In… 

”Vad personlig utveckling betyder är olika för alla individer, resan man kan göra beror på vart ifrån 
man startar och vart man vill komma, vilken tid och möda man vill lägga ned på resan och om behovet är tillräckligt 
starkt för att övervinna den ambivalens vi ofta känner inför all typ av förändring. Personlig utveckling sker oavsett om 
du aktivt går in för det eller inte, livet utbildar dig alldeles gratis, men ibland kan man uppleva att man sitter fast i 
något destruktivt och behöver stöd att komma vidare snabbare än om man låter livet lära sig.” 

�20.30 Omgiv efter att Micke av misstag plockat upp och kollat på Bennets kort! 

20.40 D plockar upp trevliga DD och ställer då in vad som finns kvar, Göran möter med ett A på hand. 
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Floppen ger honom ytterligare ett äckligt A och topparet håller sen hela vägen ut! D slutar dystert, precis 
som förra gången man lirade i Högdalen, på en förnedrande sistaplats! 

Då det är svårt att fokusera på anteckningar när man misslyckats kapitalt och besvikelsen rinner likt 
frätande batterivatten genom varje ådra i ens krop, och då ingen annan tog över stafettpennan, så hoppar vi 
raskt fram i handlingarna halvannan timme tills bara tre spelare återstår! I tur och ordning har Bennet, 

Micke, Tommy, Tom, och Peter slagits ut på olika sätt och kvar i medaljstriden är nu bara Henke, Göran 
och Fredda! 

�”Fanns det inga förlorare så fanns inga vinnare och fanns det inga vinnare så fanns inga 
förlorare! Alla är alltså lika viktiga! Utom dom som hamnar i mitten! Dom skiter vi i!” 

22.20 All-In från shortstacked Henke som sitter med två 7:or på hand. F möter med A-3. Floppen är 8-9-8, 
Turn är en 2:a och Fredda längtar innerligt efter ytterligare ett till A för att slå ut mellanbrorsan ur 
turneringen… Men det blir inget A utan en 9, så Henke har vunnit potten! Tror alla en kort sekund…men 
nix, båda fick ju tvåpar 9-8, men Fredda hade bättre kicker… Henke slutar som mycket snopen 3:a. 

22.35 Göran har nu en mycket mindre markerhög än Fredda och satsar allt på sin K-3 i hjärter. Fredda 
möter men är i ett procentuellt underläge med sin klöver-D och spader-5. Floppen ger Fredda 3 klöver till, 
och redan på Turn är faktist klöverflushen klar och Fredda har därmed vunnit veteran Heads-upen mot 
Engblom och kan också för 6:e gången titulera sig X-Pokers Pokalmästare!� Grattis, säger vi övriga 
medlemmar! 

Den 26:e officiella X-Pokerskvällen är över. Inte heller denna gång hade värdarna lagt fokus på 
annat än pokerspel, vilket nog innebär både nackdelar och fördelar! Fredda hade förstås ordnat betting på 
precis allt möjligt och lite till, men ärligt talat har protokollföraren nollkoll på hur det gick med detta….! 

Dom två personer som förtjänar att nämnas lite extra förutom pokalvinnaren, är nog ändå Henke och 
Tom, som båda kläckte ur sig ett gäng lustiga kommentarer, och där Tom dessutom imponerande nog 
lyckades rädda sig kvar och t.o.m. knipa en 5:e plats trots att han bara hade typ stora mörken kvar och i 
princip var utslagen redan före halv åtta. Respekt!!� Och Fredda, han har nu på sig till 16 September att 
putsa på bucklan innan han får lämna över den till…….??? 

Slutcitatet blir självklart: 

”Det finns bara en av dig och det är du. Det finns bara en av mej och det är jag. Det finns bara två av oss 
och det är vi!” 
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